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ACKU 第221回 例会報告 [t~átÇi|xã    スキースキースキースキー        

幹事 井上達男 

  今冬は雪が少なく3月初旬、家の周りはすっかり雪がなくなっていた。もう一降りほしいと思ってい

たら、3月13日から雪模様となり、30センチ程度だがまた雪景色に戻った。それで何とかスキーもマズマ

ズのコンディションで楽しむことができた。恒例の[t~átÇi|xã例会、関東から3人、関西から3人の参加

でにぎやかに過ごした。 

記 

◇期◇期◇期◇期    日日日日:::: 2012012012019999年年年年3333月月月月11115555日日日日((((金金金金）～）～）～）～11117777日（日（日（日（日日日日））））  

◇参加者◇参加者◇参加者◇参加者:::: 田中信行 和光広典 酒井利直 中川勝八郎 金井健二(元山岳会会員) 

吉井修(元山岳部員) 片岡泰彦(JAC東海) 井上達男(幹事L) 

◇◇◇◇行動行動行動行動概要概要概要概要::::    

☆☆☆☆3333月月月月15151515日日日日((((金金金金))))    

関西組は [t~átÇi|xã 到着後、鷲ヶ岳スキー場にて足慣らし。温泉入浴後に集合。 

片岡は高鷲スノーパークにてひと滑り。湯の平温泉入浴後に集合。 

関東組は初めての訪問で地理不案内につきふたこえ温泉にて井上達男と待ち合わせ。入浴後に集合。 

夕食は、カルパッチオ、おでん、飛騨牛のすき焼き 

 

乾杯 

 

すき焼き 

飲み物豊富、ビール 日本酒 焼酎(三岳) ウィスキー(バレンタイン21年物) ワインなど年が年だ

から出来上がるのは早く、午後10時過ぎには就寝。 

☆☆☆☆3333月月月月16161616日日日日((((土土土土))))    

スキー登山: 大日ケ岳1708.9m、 L井上 和光 酒井 中川 吉井 

高鷲スノーパークにてスキー: 金井 田中 

片岡はJAC東海の催し物の主催で朝退散 

行動記録行動記録行動記録行動記録    

9:40 高鷲スノーパークゴンドラ頂上出発 

 ガスがまつわりつくが青空も見える天気。風はそよ風程度で快適。気温はぐんぐん上昇し、下着で

登りたいぐらい温かい。雪はブレーカブルクラストになりかけている。近年、この山は冬山入門者と
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ボーダーたちのバックカントリーツアーでにぎわうようになって、シールで登るクラシック登山者は

少数派になってきた。それでトレースは右に左に狸の足跡のようにふらついている。 

 前大日からいったんコルに下るのだが、最近灌木が枝を広げてきたのと積雪が少なく、シールを付

けたまま下るのは難しくなってきた。スキーを外して下った。雪はこのあたりからはサンクラストも

ブレーカブルもなく、少し硬いが少しばかりの新雪に包まれていて下りが楽しみ。  

10:30～11:00 大日ケ岳1708.9m頂上 

三々五々出発して山頂に。「あれが白山御前峰2702.2mw?」と酒井さんは初めての景色に感動の瞬

間だが。山頂から白山連峰の眺めは絶景だ、残念ながら今日の本峰は御隠れ。白山別山2399.4mが正面

に座っていた。和光さん、ショートスキーにシールが粘着しにくく苦労したらしく、最後に頂上に達

した、と思ったら酒井さんスッと下降し始めた。写真を撮ってくれるために先に下り始めたようだが、

「せっかちだな」とはいつも一緒の関東組の一言。 

 

頂上から白山別山2399.4m 

 

晴れていればこんな景色が見られたはず 

左から三ノ峰2128m 別山 御前峰m 

 

大日ケ岳1708.9m山頂にて 

 

 

11:30 Takasu Terrace 帰着 

 下りは早い。前大日の登りに数分取られるがあとは苦も無くゲレンデに帰ってくる。少し悪い雪質

でこける場面も散見されたが、今日のメンバーは早い。 
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頂上から滑降開始 

 

前大日を滑る 

今年リニューアルされた高鷲テラスに入るとゲレンデ組の金井さん、田中さんはすでに注文したサ

ンドを食べ始めていた。ここのBEACH SANDは山の中なのに浜辺のサンドイッチとは?と疑問に思うが、

Bacon Egg Asparagus Cheese が入っているのでその頭文字から名付けられた。食材は地元の高鷲町、

ひるが野特産だ。ベーコンはGrünというひるが野の山小屋でピケ爺(安田氏、もとハム会社で開発責任

者だった、信州大学スキー部出身)が塩だけ、無添加で作っているもの。懇意にしてもらっているので

今回も皆さんに試食を無理強いした。 

 

Takasu Terraceのサンドイッチ 

 

これがBEACHだ! 

    

************************************************************************************************************************ああああるるるる日日日日ののののつつつつぶぶぶぶややややきききき****************************************************************************************************************************    

ベーコンサンドには懐かしい思い出二つベーコンサンドには懐かしい思い出二つベーコンサンドには懐かしい思い出二つベーコンサンドには懐かしい思い出二つ    

☆☆☆☆彡彡彡彡 仕事でフランス通いしたころ、パリの街角、カフェオレとベーコンサンドが毎日の朝食だっ

た 固いフランスパンにカリカリに焼いたベーコンを挟んだもの かぶりつくと口の中が痛くて閉口

もの ふと隣の席のマドモアゼルを見るとちぎったサンドをカフェオレに浸してお召し上がりだ そ

うかこれがパリジェンヌの食べ方だ! 早速真似 内緒だが朝からちょっとだけ赤ワインも  
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☆☆☆☆彡彡彡彡 サブウェイのサンド 知らずにone-footを頼んだら30㎝の馬鹿でかいのが出てきた 食べ

きれない 牛肉の国アメリカだからローストビーフのサンドをよく食べた、たまにベーコンを頼むと 

すっかり油の抜けたガリガリのやつが挟んであった ビジネスランチとか言って昼休みもサンドほお

ばりながら働かされた ブラック企業 というものの吾輩がボスだったが 

 

☆☆ さて、BEACHはどうだ ☆☆ 

今日はBEACHに集中して味わうためにセットではなく単品を注文した 

三連休の中日で高鷲スノーパークは超満員 駐車場に入るのに国道から20分ほどかかった  

昼は早めにと思ってTAKASU Terrace に入ると早くも長蛇の列 BEACHが売り切れたらどうしようと

心配した どんどん売れてゆく メニューボードには先頭がBEACH 次に飛騨牛 ラストがスモークサ

ーモンだ 売れ筋はやはりBEACH  しかもセットがよく売れる キャロットラペ 明宝フランクのス

ープ 1550ふわふわシフォン それにフレンチフライがついている 1550の意味は何だ?  

 

我が順番になってにこやか笑顔のお嬢さんが注文を聞いてくれてほっとした コーヒーもたんの

で早速窓際の席に持っていく コーヒーに砂糖とミルクを入れて混ぜる間、じっくりと眺める 

コッペパンにベーコン、卵、アスパラ、チーズとトマトスライスが挟まれ、オーブントースターの

天火でほのかに焦げ目が感じられる程度に焼いてある 姿良しだ 木のトレーを使っているのも良い 

端の馬蹄形の金具はコーヒーの紙カップ置きになっている 運ぶのに危なげない 

 

さて、かぶりつくことにする パリ風とは違ってパンは柔らかい 少し厚めにスライスされたベー

コン小屋Grün のベーコンが弾力ある歯ごたえとともに香りがいい 卵とチーズによくなじんだ塩味

が口の中に広がる 旨い!! 

Grün髯爺のベーコンを選んだTAKASU Terrace やるではないか! 

これはアメリカもフランスも降参だ 

次回はセットを頼もう 今日は偵察で愛妻を連れてこなかった ごめん 

********************************************************************************************************************************************************************************************************************************    

午後はみなさんゲレンデでひと滑り。井上は外れて帰宅し、夕食の準備。今夜もおでんに加えてカ

ツオの刺身、そして鍋は水炊き。 今晩も酒盛りは楽しく。 

 

 

☆☆☆☆3333月月月月17171717日日日日((((日日日日))))    

 鷲ヶ岳スキー場にて午前中滑って11時、現地解散。 
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[t~átÇi|xãは2011年秋に竣工、８年目となりました。

たくさんの山仲間が春夏秋冬訪問してくれます。今後

も体力の続く限りおもてなしをしたいと思っていま

す。例会に限らず思いついたら気軽にやってきてほし

いものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

 

HaksanView庭でコゲラ(酒井撮影) 


